gvE - PLAGR

60 MAMA GO

COUNTRY
CLuB

Musique: Let Your Momma Go par Ann.Tayler
Danse en ligne - 64 pas - 4 murs
Chorégraphes : Kate Sala & Robbie McGowan

1-2-3-4 PDAD-PGacoté PD-PD enavant en # tour D - Pause
5-6-7-8 PGavant- 3 tourdD-PGd6Gen  tour d D - Pause
1-2-3-4 Rock Step PD arriére - Revenir sur PG - Toe Strut PD a D
5-6-7-8 Rock Step PG arriere - Revenir sur PD - Toe Strut PG a G

1-2-3-4 PD croisé derriere PG - PG a G - PD croisé devant PG - Pause
5-6-7&48 Rock Step PG a G - Revenir sur PD en # tour @ D - PG en avant - Pause

1-2-3-4 PD en diagonale avant D - Lock PG derriére PD - PD en diagonale avant D
- Scuff PG

5-6-7-8 PG en diagonale avant G - Lock PD derriére PG - PG en diagonale avant G
- Scuff PD

-4 Rumba Box inverse : PD a D - PG a co6té PD - PD arriere - Pause
8 PGaG-PDacoté PG - PG avant - Pause

-4 PD enavant - 3 tour G - Pd en avant - Pause
8 Tour complet enavant @ D : 3 tour avec PG en arriére et 3 tour avec PD
en avant - PG en avant - Pause

-4 Grand PD a D - Pointe PG & c6té PD - Pointe PG a G - Pointe PG a coté PD
8 Grand PG d G - Pointe PD a c6té PG - Pointe PD a D - Pointe PD a c6té PG

-4 Mambo en # tour D - Pause
8 Stomp PG devant avec écarts mains D et G - Pause sur 3 temps

Tag sur le 62™ mur, ne danser que les 8 premiers temps et faire les pas suivants :
1-2-3-4 PD croisé derriére PG - Pause - PG en avant en # tour d G - Pause
5-6-7-8 PD croisé devant PG - Pause - PG en arriére - Pause
1-2-3-4 PD a D - Pause - PG croisé devant PD - Pause

Recommencer alors la danse au début
Fin : Danser jusqu'au temps 12 puis
1-2-3-4 Rock Step PG arriére - Revenir sur PD - PG en avant en % tour G - Pause



