BIG ONE

Chorégraphe : Gilles Labrecque

Description : 32 comptes, Danse de partenaire, Débutant
Danse soumise par : Gilles Labrecque :
‘Chorégraphe de cette danse

Musique : "The Big One" (Georges Strait)

Départ: 16 temps de départ avant de commencer la danse.

En position “Skater” main G dans main G, main D dans main D, les mains G par dessus les
mains D.

Ne jamais se laisser [es mains. Les pas sont miroirs sauf si indications contraire

Comptes Description des pas

1-8 POINTE, TAP (3 FOIS), SHUFFLE, STEP , SCUFF
PAS DE ' HOMME
1-4 Pointé Pied Droit Devant, Taper 3 fois le talon en gardant le poids sur le pied gauche
586 Shuffle Droit Avant
7-8 Step Gauche Avant , Scuff Droit
PAS DE LA FEMME
1-4 Pointé Pied Gauche Devant, Taper 3 fois le talon en gardant le poids sur le pied droit
5&6 Shuffle Gauche Avant
7-8 Step Droit Avant , Scuff Gauche

9-16 H: ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TOUR, SHUFFLE , ROCK STEP
F: ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TOUR, SHUFFLE 1/2 TOUR , ROCK STEP
PAS DE L' HOMME

1-2 Step Droit Avant , Revenir le poids sur le pied Gauche
Levez les bras , la femme doit passer dessous

384 Shuffte Droit 1/2 tour vers la droite

5&86 Shuffle Gauche avant
Baisser les bras

7-8 Step Droit Avant, Revenir fe poids sur le pied Gauche
PAS DE LA FEMME

1-2 Step Gauche Avant, Revenir le poids sur le pied Droit

334 Shuffle Gauche 1/2 tour vers la gauche

5&6 Shuffle Droit 1/2 tour vers la gauche

7-8 Step Gauche Arriére , Revenir le poids sur le pied Droit

17-24 H: SHUFFLE ARRIERE , SHUFFLE 1/2 TOUR, SHUFFLE AVANT 2 FQIS
F: SHUFFLE AVANT , SHUFFLE AVANT , SHUFFLE 1/2 TOUR, SHUFFLE 1/2 TOUR
PAS DE L' HOMME
182 Shuffle Droit arriére
Levez les bras , [a femme doit passer dessous
384 Shuffle Gauche 1/2 tour vers la gauche
586 Shuffle Droit avant
Baisser les bras
748 Shuffle Gauche avant



1&2
3&4
586
788

25-32

1-2
384

PAS DE LA FEMME

Shuffle Gauche avant

Shuffle Droit avant

Shuffle Gauche 1/2 tour vers la droite
Shuffle Droit 1/2 tour vers la droite

ROCK STEP, COASTER STEP, VIGNE DE COTE

PAS DE L' HOMME

Step Droit Avant , Revenir le poids sur le pied Gauche

PD derriere - PG a cbté du PD - PD devant

Pas Gauche de cété en faisant 1/4 tour a droite , Croiser pied Droit derriére le Gauche
Pas G avant en faisant 1/4 4 Gauche |, Scuff pied Droit

PAS DE LA FEMME

Step Gauche Avant, Revenir le poids sur le pied Droit

PG deiriére - PD a cbté du PG - PG devant

Pas Droit de c6té en faisant 1/4 tour a gauche , Croiser pied Gauche derriére le Droit
Pas D avant en faisant 1/4 & Droite , Scuff pied Gauche

RECOMMENCER AU DEBUT...




